RE2.1 – 生還者

	附 件 2 – 討 論 資 料：「生 還 者」


以下為8名分成4組參加電視節目「生還者」的參賽選手。請選出3名你們認為是最成功的參賽者：

第一組
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	節目主持人：

「完全冇團隊精神，連累成隊任務失敗！」

參賽者自評：

「今次我覺得自己唔識同其他人合作，下次我會試吓多啲同隊友配合。」
	節目主持人：

「唉！完全唔識同其他人合作！」

參賽者自評：

「原來同其他人合作係咁難，我以後都唔敢同其他人合作啦……」


（比賽過程中在第二關失敗）
第二組
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	節目主持人：

「很聰明嘅隊員，再進行一次比賽嘅話一定可以完成任務。」

參賽者自評：

「我好享受比賽過程，無論係贏定輸我都係咁開心。」
	節目主持人：

「失敗只係因為唔夠運氣，下次仲有機會。」

參賽者自評：

「我諗除左實力之外，運氣都係好緊要！」


（比賽過程中在第三關失敗）
第三組
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	節目主持人：

「天生領袖，表現無懈可擊。」

參賽者自評：

「証明我好有領導才能。就算比賽幾多次我都一樣會贏！」
	節目主持人：

「個人能力在整個比賽中係最高的，絕對能完成任何任務。」

參賽者自評：

「好彩抽到一個好拍擋，其實我仲有好多野需要去學。」


（完成比賽）
第四組
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	節目主持人：

「絕對既失敗！根本完全冇能力去完成呢項任務。」

參賽者自評：

「我覺得失敗乃成功之母，輸左咪當拿個經驗。」
	節目主持人：

「完全唔明白點解咁蠢都會來參加比賽！」

參賽者自評：

「原來自己係咁冇用，我諗我以後都唔會參加呢類比賽架啦……」


（比賽過程中在第一關失敗）
	附 件 4–個 人 工 作 紙：「時 光 隧 道」


姓名：

回想過去的生活，有哪一件事你曾認為很失敗，但現在回想，卻能發現在過程中有所得著？請於以下熒幕以文字或圖畫形式表達那一次失敗經歷：


	附 件 5 – 成 長 拼 圖


	姓名：
	
	班別：
	
	日期：




任務失敗！





任務失敗！





任務失敗！





任務失敗！





任務成功！





任務成功！





任務失敗！





任務失敗！
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家課：





請寫出一件你認為自己最失敗的事？


你當時的感受是怎樣？














現在回想那個失敗經歷，你覺得自己學習到甚麼？




















當你遇到失敗時，你會用甚麼方法激勵自己重新上路？





堂課：





你認為甚麼是成功？甚麼是失敗？

















李麗珊曾說過：「人生最失敗的地方，就是害怕


失敗！」，你認同這句說話嗎？為甚麼？

















請舉出一個從失敗中站起來的例子。








「 共 創 成 長 路 」— 賽 馬 會 青 少 年 培 育 計 劃
           - 3 -
            活 動 手 冊 4  中 二 課 程  —  原 有 教 學 單 元

